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Verordnung
Aktuell

Verordnungsfähigkeit
von Lipidsenkern

12. Februar 2025

Der Gemeinsame Bundesausschuss hat sich in seinen laufenden Beratungen zu 

Fettstoffwechselstörungen einen Überblick über die aktuellen Empfehlungen methodisch 

adäquat erstellter Leitlinien zum Einsatz von Lipidsenkern bei hohem kardiovaskulärem Risiko 

verschafft. 

Was hat sich geändert?

Die bestehende Regelung zu den Lipidsenkern in Anlage III Nummer 35 wurde aktualisiert und 

neu gefasst. Zusammenfassend ergaben sich folgende Änderungen:

Risikoschwelle von 20 % auf 10 % abgesenkt

Diabetes mellitus Typ 1 mit Mikroalbuminurie sowie familiäre Hypercholesterinämie

neu aufgenommen 

Therapie mit Lipidsenkern auch unterhalb der Risikoschwelle unter bestimmten 

Voraussetzungen möglich

* Gem. Nummer 35 Anlage III Arzneimittel-Richtlinie
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Wir halten Sie up to date.

Ihre KVB

KVB Servicecenter

Kurze Frage – direkte Antwort

089 / 570 93-400 10

Mo–Do 7:30–17:30 Uhr und Fr 7:30–16:00 Uhr

KVB Beratungscenter 

Terminwunsch für ausführliche Beratung

→ www.kvb.de/mitglieder/beratung

Mo–Do 8:00–16:00 Uhr und Fr 8:00–13:00 Uhr

Weitere Infos rund um Verordnungen:

→ www.kvb.de/mitglieder/verordnungen

Einschränkungen der Verordnungsfähigkeit (gem. Nummer 35 Anlage III der AM-RL)

Bestehende vaskuläre Erkrankung (KHK, cerebrovaskuläre Manifestation, pAVK)

Patientinnen und Patienten mit genetisch bestätigtem familiärem Chylomikronämie-

Syndrom und einem hohen Risiko für Pankreatitis

Hohes kardiovaskuläres Risiko 

→ bei > 10 % Ereignisrate pro 10 Jahre auf Basis der zur Verfügung stehenden 

Risikokalkulatoren 

→ aufgrund von Diabetes mellitus Typ 1 mit Mikroalbuminurie

→ aufgrund von familiärer Hypercholesterinämie

→ bei < 10 % Ereignisrate pro 10 Jahre bei Vorliegen folgender risikoverstärkender 

Erkrankungen:

• Autoimmunerkrankungen wie systemischer Lupus erythematodes oder 

systemische Entzündungserkrankungen mit vergleichbarem 

kardiovaskulärem Risiko

• HIV-Infektion

• Schizophrenie, bipolare Störungen und Psychosen mit vergleichbarem 

kardiovaskulärem Risiko

.NEU.
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